
COMUNIDAD ISRAELITA DE SANTIAGO

TEFILÁ (ORACIÓN, PLEGARIA)
(Continuación)

Decíamos que los judíos rezamos, normalmente, tres veces al día. Veremos
a continuación que hay ligeras variaciones. El Sidur (Libro de Oraciones),
las señala y reúne su contenido:
1.- En los días corrientes de semana tenemos:
1.1- Oración de la noche (Tefilát Arvit LeJol)
1.2- Oración de la mañana (Tefilát Shajarit LeJol)
1.3- Oración de la tarde (Tefilát Minjá LeJol)
2.- En Shabat (y Festividades, según corresponda) tenemos:
2.1- Acogida del Shabat (Kabalat Shabat) {,ca ,kce}  .Forma parte del
mismo servicio de víspera de Shabat y comprende una serie de Salmos,
el Ma Tovú y Lejá Dodí.
2.2- Oración de la Víspera del Shabat y Festividades (Arvit LeShabat
uLeIom Tov)
2.3- Oración Matinal para Shabat y Festividades (Shajarit LeShabat uLeIom
Tov
2.4- Oración Adicional para Shabat (Musaf LeShabat)
2.5- Oración de la Tarde para Shabat (Minjá LeShabat)
Como se mencionó al comienzo de esta Cartilla, el Sidur contiene todas
las oraciones que integran cada uno de estos servicios. Demás está señalar
la importancia de contar con tal libro. El usado por nuestra Comunidad,
editado por el Consejo Mundial de Sinagogas, es una buena alternativa
que contiene la traducción al español.
Si bien el oficiante (Sheliaj Tzibur = Mensajero de la Comunidad o llamado
también Baal Tefilá = Dueño de la Plegaria) conduce, informando ciertas
características de los rezos, es importante tener presente algunas de ellas:
Se requiere minián en los siguientes casos:
*Kadish, *Barjú, *Lectura de la Torá (Keriat HaTorá), *Lectura de la Haftará
con bendiciones, *Bircat Cohanim (bendición Sacerdotal), *Kedushá ,
*Shevá Berajot.
Se permanece de pié en los siguientes casos:
*Cuando el Arón Hakódesh (Arca Sagrada) está abierto y cuando los Rollos
de la Torá son transportados en la sinagoga.*Amidá (desde Tzur Israel),
*Kadish, *Barjú, *Kedushá, *Aleinu, *Halel, *Bendiciones Matutinas (desde
…asher natan lasejvi…hasta …ubein sheinó ben berit), *En Pesukei Dezimbrá
(desde Vayevarej David hasta …baiom hahú yihé Ado-ai ejad ushemó
ejad),*Salmo 136 (…Ki Leolam Jasdó). Además en nuestra congregación
es tradición que en Kabalat Shabat se esté de pié en *Ma Tovú, *Salmo
29 (Mizmor LeDavid), *Shemá, *Último verso de Lejá Dodí (boi beshalom…),
mirando hacia la entrada de la sinagoga, *Veshambru, *Vayejulu, *Kidush.
(Continuará)

Fuentes: "Rezar como Judío". Rabi Hayim Halevi Donin. "A Guide to Jewish Prayer",
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