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En la edicion anterior dijimos que los judios rezamos, normalmente, tres
veces al dia. Veamos, ahora, que oraciones y en que orden rezamos en
cada ocasion, recordando que el Kadish en sus distintas versiones (Jatzi,
Shalem y Yatom) se recita , cuando corresponde, para separar dos partes
del servicio, al término del mismo y para recordar a los difuntos, requiriéndose
siempre la presencia de minian.

> En la plegaria de la mafiana (Shajarit) incluimos:

*Bendiciones Matinales (Bircot HaShajar).Habitualmente se dicen en el
hogar las Bendiciones Preliminares.

*Los Canticos (Psukei DeZimrah). Incluye los Salmos 100-145 a 150 y el
Shirat HaYam con sus oraciones previas. En Shabat y festividades se
incluyen los Salmos 19-34-90-91-135- 33-92-93.

*El servicio de Shajarit propiamente tal, comienza con Barju y el
Shema con sus bendiciones previas y posteriores.

*La Amida, que es la oracion central.

*Sdplicas (Tajanun), en dias laborables

*Halel. En dias festivos.

*Lectura de la Tora (solamente en Shabat, lunes y jueves)

*Servicio de Musaf.- Amida adicional (solamente en Shabat . dias
festivos y Rosh Jodesh.

*Salmos de Conclusion. Salmos 145-20

*Aleinu

*Cantico del dia.

> En la plegaria de la tarde (Minja) incluimos:

*Salmo 145 (Ashrei)

*La Amida

*Aleinu

> En la plegaria de la noche (Maariv)

* El Shema con sus bendiciones previas y posteriores.

*La Amida

*Aleinu

Sefialemos, por ultimo, que como parte del servicio de Maariv que sucede
al término del Shabat ( Moatzei Shabat) se realiza la ceremonia de Havdala,
que incluye las bendiciones del Vino, de las Especias y de las Luminarias.
(Continuara)

Fuentes: "Rezar como Judio", Rabi Hayim Halevi Donin. "A Guide to Jewish Prayer",
Rabbi Adin Steinsaltz Sidur. Consejo Mundial de Sinagogas. Curso Tefila Lemaasé,
Yeshiva Kehilatit, Morim: David Arias y Natan Waingortin. Curso Halaja Lemaase,
Yeshiva Kehilatit, Moré: Javier Pizarro.




